 Leserbriefe

Medizin 2694 Schulanfinger wurden im Landkreis und in der Stadt Koblenz untersucht.

»Einfacher Sehtest reicht nicht aus®

Erschiittert nahm ich die Zahlen
aus dem Artikel von Silvin Miiller
wahr: 2694 Kinder wurden bei den
Vorschuluntersuchungen im Kreis
Mayen--Koblenz und der Stadt
Koblenz untersucht: Bei 20,2 Pro-
zent der Kinder fielen visuelle
Wahrnehmungsprobleme auf, 15,1
Prozent der Schulanfédnger hatten
Probleme mit der Feinmotorik und
15,7 Prozent mit der Konzentration.
Aber nur 4,2 Prozent der unter-
suchten Kinder wurden zum Au-
genarzt geschickt. Warum wurden
nicht alle Kinder mit Stérungen der
Feinmotorik und der visuellen
Wahrnehmung zum Augenarzt ge-
schickt? Konzentrations-, Wahr-
nehmungs- und Feinmotorikprob-

leme haben oft die entscheidende
Ursache in nicht korrigierten Fehl-
sichtigkeiten und nicht behandel-
ten Augenerkrankungen. Da reicht
ein einfacher Sehtest trotz weit ver-
breiteter Meinung nicht aus.

Auch ein ansonsten unauffélliges
Kind sollte spatestens bis zum En-
de des zweiten Lebensjahrs von ei-
nem Augenarzt mit Orthoptistin
untersucht werden. Dazu gehort
immer die Bestimmung der Seh-
scharfe mit jeweils getrennt ge-
priften Augen, die Uberpriifung
der Bewegungen der Augen, die
Untersuchung des Tiefensehens
und eine Untersuchung der Netz-
haut. Die Netzhautuntersuchung
und die objektive Bestimmung der

Brechungsverhdltnisse  erfordern
immer eine Pupillenerweiterung
mit Augentropfen. Diese Untersu-
chungen in so frithem Kindesalter
sind zeit- und zuwendungsinten-
siv, aber moglich und notwendig,
um schon in der Entwicklungs-
phase der Sinnes- und Hirnleis-
tungen bestmogliche Vorausset-
zungen zu bieten.

Angelika Dortmann, Orthoptistin,
Andernach
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